CSME

Club Sportif Multisections d Epinay-sur-Seine.

Le 11 dents du Prégident

Bonjour a toutes et a tous,

Merci pour le plébiscite de la CCL n°1, mais n’oubliez pas,
elle vous appartient .

Il est temps de lancer officiellement la saison par une sor-
tie commune regroupant les sportifs et les moins sportifs.
Soyons nombreux le 14 mars a 8h30. Apres un départ
commun, nous formerons 2 groupes .

Nous cherchons encore le ou les Capitaines de route du
groupe bis .
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OGjectif 100 Gy e mars

6 mars départ Paris Nice annulé.

7 mars départ 8h objectif 85-90km.
14 mars départ groupé 8h30 - Grl: 80 km - Gr2: 50 km.
21 mars sortie Club la Monty Cyclo & Montigny.

28 mars sortie Club la Madelon a Beauchamp.
Cependant si Rallyes annulés départ a 8h pour 100 km.

Bien entendu, les parcours nous permettront de raccourcir
les distances en fonction de notre forme.

cyclo Lefter

Mars 2021 - N°2

Le podium

Bienvenue a Georges, et bien sir le Come Back de notre
grimpeur Neto.

Bravo les courageux qui sont sortis pendant le dimanche
sibérien.
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Le ravito de Tonio

Nous devons rester mobilisés pour notre Rallye du 25
Avril. La CSME pourras nous mettre a disposition des ton-
nelles pour accueillir les participants si les contraintes sani-
taires le permettent.

Voila pour la seconde, si vous avez des commentaires, des
suggestions avant la troisieme, n’hésitez pas a m’en faire
part, je suis disponible. Et n’oubliez pas nous recrutons des
capitaines de route du groupe Bis. Je pensais 2 départs en
Avril et Mai pour amorcer la pompe.
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Et bien sir:
Gardez vos distances
et protégez-vous car nous ferons
de beaux rides en 2021



